Katharina Mayer tanzt durchs Leben

Die Tanzmeisterin bietet am drumherum seit vielen Jahren Kurse an

Fordernd und mit starker Gestik erkléart Katharina Mayer was sich die Tanzerlnnen und Tanzer trauen sollen Ein Graus ist |hr allzuviel Regelwerk beim Tanzen.
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Von Michael Lukaschik

ha, wie geht jetz’ des?
Der Mann soll beim
Tanz in die Frauenposi-

tion, die Frau macht den Mann.
,und de hod jetzt die Hand do,
wo sie normalerweis der Mo
hod, und ihr gspannts as scho,
do hod ma dann als Frau die
Fiihrung®, sagt Katharina Ma-
yer auf der Tanzfliche im Kol-
pingsaal, ,,und des ruiniert a gar
nix vo eurer Mannlichkeit“, fiigt
sie noch hinzu. Drahtig ist sie,
auch beim vierten Seminar hin-
tereinander an diesem Samstag
noch topfit, und dass die Real-
schul-Sportlehrerin auch ganz
andere Rasselbanden im Griff
hat als so eine drumherum-
Tanzseminar-Truppe, das
glaubt man sofort, wenn man
die Energie spiirt, die sie um-
gibt.

Tanz-Seminar beim Volks-
musikspektakel —drumherum:
»Bayrisch-Freestyle tanzen -
ein geschmeidiger Ubergang
von festgelegten, gewohnten Fi-
gurenfolgen zur individuellen
Improvisation“ lautet der Titel.
Vielleicht sogar so etwas wie
das grof3e Motto der Tanzmeis-
terin Katharina Mayer, die seit
ihrer Kindheit durchs Leben
tanzt. Sie findet es schon auch
reizvoll, in festen Formationen
zu tanzen. Aber der Ausbruch
aus dem gewohnten, das gefllt
ihr schon noch mehr. Anfangs
angeleitet von der Mama, mit
dem theoretischen Hintergrund
vom Papa ausgestattet, hat sie
sich zu einer der Volkstanz-
Leitfiguren entwickelt. Und
beim Kocherlball im Engli-
schen Garten in Miinchen fol-
gen 15000 Tédnzerinnen und
Tanzer ihren Vorgaben.

Die Lengrieserin ist beim
drumherum dabei seit |, pfff,
weill ich gar nicht mehr, wie
lange schon“. Einmal hat sie
ausgesetzt, als ihre Tochter ge-
boren worden ist. Roland Pon-
gratz hatte sie einst angespro-
chen, ob sie nicht etwas mit
Tanz machen wolle. Und wie sie
will.

Das erkennen jetzt gerade die
Seminarténzer, die sie jetzt in
Viergruppen zusammenge-
spannt hat. Gemeinsam sollen
sich die vier, die sich an den
Hénden fassen, im Rhythmus
bewegen, sollen sich unter den
anderen durchdrehen, sollen
sich verwickeln. Der Laokoon-
Gruppe nicht unéhnlich sind
manche Figuren, die dabei ent-
stehen. Das Geléchter ist grolS.

Reibt sie sich dann nicht
manchmal mit den traditionel-
len Volkstidnzern, die ein doch

recht festes Regelwerk haben?
,,Nein, da werde ich schon ak-
zeptiert mittlerweile, ich will
auch die Traditionalisten nicht
vor den Kopf stoBen, sondern
will Freude an der gemeinsa-
men Bewegung zu Musik ver-
mitteln“, sagt sie. Dass das Tan-
zen, auch das Volkstanzen in
den vergangenen Jahren eine
wahre Renaissance erlebt, das
freut sie natiirlich. Dass Festi-
vals wie das drumherum, dabei
helfen, da ist sie sich sicher.
Uberhaupt das drumherum:
,2Der Pongratz Roland, das ist
ein Zauberer“, sagt sie {iber den
Organisator, ,es ist einfach ein
Zauber, wie er es schafft, die
Menschen einzubinden und so
etwas grolles zu schaffen®, ur-
teilt die Tanzmeisterin, die na-
tlirlich auch am Tag vor ihren
Seminaren schon in Regen war,

und auch an den Tagen nach
den Seminaren in Regen beim
drumherum  bleibt, vielen
Gruppen zuhort—und natiirlich
auch tanzt.

Die Paare im Kolpingsaal ste-
hen sich jetzt gegeniiber, legen
die Handflichen aufeinander,
sollen den Partner/die Partne-
rin nur durch leichten Druck
iiber die Tanzfliche bewegen,
ohne mit den anderen Paaren
zu kollidieren. ,,Ned immer so
rumschiabn wia an Autoscoo-
ter {iber die Fahrbahn“, sagt sie,
und als die Partnerin leicht ge-
nervt einwirft, dass sie kein Au-
toscooter sei, nur weil man jetzt
mal ein bisschen mit Vehemenz
und Druck die Richtung ange-
geben hat, da wird auch Klar.
Tanzkurse bei Katharina Mayer
sind auch ein wenig Paarthera-

pie.



